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Saucisson™ Lyonnais
Maison Gast (69)

Finger a la mozzarella

Ratatouille a base de
courgettes HVE

Pommes de terre vapeur
aux herbes

Petit nova BIO aromatisé

Nashi

Kiwi

Menu Bistrot bio

Du 12/10/2026 au 16/10/2026

Veau marengo Eleveurs
Chevillotte (25)

Emincé de seitan BIO a
l'asiatique

Riz

Haricots beurre persillés

Fromage frais de chévre
Fromagerie Bernard (71)

Oeufs a la neige

@ Plat végétarien ‘ . Origine de nos viandes Q Plat sans viande

> Plat avec du porc @ Plat complet

@ Siege social : ZA Lavy 01570 MANZIAT

¢ 0385239923

@ www.rpcOl.com

Sauté de porc* aux olives
Eleveurs Chevillotte (25)

Flan de légumes d'automne

Pommes rissolées

Chou romanesco a la
creme

Tomme GAEC de la
Leschére (01)

Kaki

Pomme E1O

0

Quenelle de carpe tomate
Fumet des Dombes (01)

Pané sarrasin/lentilles aux
poireaux

Petit pois

Farfalles

Yaourt brassé Désiris (01)
HVE fruits exotiques

Moelleux au chocolat a
(oeufs B10)

¢ Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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